UCHWALA NR XVII/123/2019
RADY GMINY KLOCZEW
z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 506, 1309, 1571,1696 i 1815 ), art. 4' ust. 1-2
i art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
rok 2020 w brzmieniu zalgcznika do niniejszej uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kloczew.
§ 4.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

G
Marek Cakata

A



Uzasadnienie

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia

26 pazdziernika 1982 r.(Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) prowadzenie dzialan zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy.
Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

zwiekszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,
prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegoOlnosei dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych,
wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, sluzacej
rozwiazy waniu problemow alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Wedlug art. 4' ust. 2 cytowane] ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie

gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy.

Program ten stanowi podstawe do finansowania w/w zadan ze $rodkdéw uzyskanych za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

PRZEWODNICZACY
RADY GMINY

mgr Marek Cakala
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Zalgcznik

do uchwaty Nr XVII/123/2019
Rady Gminy Kloczew

z dnia 18 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY KLOCZEW

NA ROK 2020

Kloczew, 2019 r.




I. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. W celu realizacji tych zadan na terenie Gminy
Kloczew corocznie opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, zwany dalej Programem, ktory okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu. Stanowi on kontynuacj¢ dziatan realizowanych przez Gmine Kloczew
w latach ubieglych z uwzglednieniem wymogéw ustawowych oraz celéw operacyjnych
dotyczacych profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych okreslonych
w Narodowym Programie Zdrowia. Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych
skutkow wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosei mieszkancow Gminy Kloczew, prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych, ksztaltowanie polityki alkoholowej
poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien. Cele i zadania zawarte
w Programie oparte s3 na diagnozie lokalnych zagrozen spolecznych w Gminie Kloczew
opracowanej w2019 roku przez Oérodek Psychoprofilaktyki .Nowa Perspektywa”
w Krakowie.
Wyniki badan przeprowadzonych na terenie Gminy przedstawiaja sie nastepujaco:
Alkohol - po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegnelo 17% mlodych mieszkancéw Gminy.
Porownujgc te dane do wynikéw ogolnopolskich mozemy zauwazy¢ pozytywna tendencje —
w gminie Kloczew alkohol pit znacznie mniejszy odsetek uczniow, niz ma to miejsce w calej
Polsce. Z badan ESPAD wynika bowiem, Ze alkohol pilo 83.8% uczniéw w wieku
gimnazjalnym - r6znica wynosi wigc az 66,8 pp. 42% uczniow gm. Kloczew siegnelo po
alkohol bardzo wczesénie, bo przed ukonczeniem 10 roku zycia. Prawie polowa uczniow,
ktorzy spozywali alkohol zostala nim poczgstowana. Tylko 14% badanych uczniéw ocenilo
zakupy alkoholu na terenie gminy za tatwy.
Przemoc — problem przemocy wsr6d mlodych mieszkancow gminy nie jest znaczacy. Sposrod
17% os6b deklarujgcych doznanie przemocy kiedykolwiek w zyciu — zdecydowana wiekszo$¢
doznala jej ze strony réwiesnikow. Niepokojace jest to, ze prawie co trzeci uczen stwierdzil,

iz w jego szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami. Znaczna cze$é ucznidw ma



zbyt malg wiedzg na temat przemocy w rodzinie. Niska $wiadomo$¢ na ten temat maja rowniez
mieszkancy Gminy.

Papierosy to uzywka nieco mniej popularna wsrod badanej miodziezy. W gminie Kloczew
papierosy kiedykolwiek w zyciu palito 11% ankietowanych. W skali ogélnopolskiej wyniki
pokazaly natomiast, ze papierosy palito 56,.2% mlodziezy. Réznica migdzy wynikami badan
ogolnopolskich, a wynikami badan lokalnych wynosi wigc az 45,2 pp. Uczniowie w gminie
Kloczew rzadziej siggaja po wyroby nikotynowe w poréwnaniu do uczniéw w catej Polsce.
Substancje psychoaktywne - z wynikow ogolnopolskiego badania ESPAD realizowanego
w 2015 roku wynika, ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu siegnelo 25%
uczniow z III klas gimnazjum, z kolei dzigki realizacji badan wsréd ucznidow w  gminie
Kloczew, mozemy stwierdzi¢. ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu
siggnelo 2% mlodych mieszkancow Gminy. Porownanie wynikow badan wskazuje na
pozytywna tendencje, bowiem odsetek uczniow zazywajgcych substancje psychoaktywne
w gminie Kloczew jest znacznie nizszy niz odsetek uczniéw zazywajacych takie substancje
w calej Polsce. W dalszej kolejnosci poréwnalismy rowniez popularnos¢ poszezegdlnych
substancji wsrod uczniow w  gminie Kloczew. Zebrany material badawczy pozyskany
w wyniku badania ankietowego przeprowadzonego wsrdéd uczniow w  gminie Kloczew
pokazal, ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu siegneto tylko 2% miodych
mieszkancow Gminy.

Podobnie jak ma to miejsce w calej Polsce, tak i w gminie Kloczew najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod ucznidow jest marihuana lub haszysz —
uzywalo ja 1% badanych (sposrod wszystkich 220 respondentéw). Na drugim miejscu pod
wzgledem popularnosci wsrod mlodych mieszkancow Gminy znalazly si¢ inne formy konopi
oraz heroina — siggnely po nie pojedyncze osoby. W kwestii dostepnosci nielegalnych
substancji psychoaktywnych dla dzieci i mlodziezy wyniki badan realizowanych w gminie
Kloczew pokazaly, ze za latwe zdobycie narkotykow uwaza 4%, dopalacze sa fatwe do
zdobycia rowniez dla 4% uczniow.

Poréwnaniu zostala w dalszej kolejnosci poddana czestotliwos¢ korzystania
4 komputera/Internetu. Poréwnalismy odsetek uczniow korzystajacych
z komputera/Internetu znaczng ilo$é¢ czasu w ciggu dnia tj. powyzej 6 godzin. Wedlug
realizowanego w 2015 roku ogdlnopolskiego badania ESPAD, na korzystaniu z Internetu
w typowym dniu roboczym 6 godzin i wigeej poswigea 15% badanych. Poréwnujac te dane do
wynikow badan przeprowadzonych wsrod ucznidw na terenie gminy Kloczew mozemy

zauwazyC, iz na kKorzystanie z komputera lub Internetu powyzej 6 godzin poswigca w ciagu



dnia 9% ucznidéw. Jest to wiec warto$¢ nieco mniejsza od wartosci w calej Polsce — réznica

wynosi 6 pp. Na korzystanie z komputera/Internetu znaczne ilosci czasu tj. powyzej 6 godzin,

pos$wieca nieco mniejsza liczba uczniow w gminie Kloczew, niz ma to miejsce w calej Polsce.

Roznica nie jest jednak znaczna. Cze$¢ uczniow nie ma wiedzy na temat wszystkich form

cyberprzemocy.

Granie w gry za pienigdze - jak wynika z przeprowadzonych w 2015 roku badan

ogolnopolskich, doswiadczenia gry za pieniadze ma za soba 20,3% badanych. Porownujac te

dane do wynikéw badan przeprowadzonych wsrdéd uczniéw na terenie gminy Kloczew
mozemy zauwazy¢, iz kiedykolwiek w zyciu w gry za pieniadze gralo 10%. Doswiadczenia
gry za pieniadze ma nieco mniejszy odsetek uczniow w gminie Kloczew, niz ma to miejsce

w calej Polsce.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy dotyczacej probleméw zwigzanych

z uzaleznieniami od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, na podstawie analizy

posiadanych zasobdw, uwzgledniajac priorytety dziatan okreslone w Narodowym Programie

Zdrowia, szczegollnie istotne jest zintensyfikowanie dzialan w nastgpujacych obszarach:

1. Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem wykorzystania
programow rekomendowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii i Instytut Psychiatrii
1 Neurologii.

2. Realizacja programow profilaktycznych skierowanych do grupy dziewczat i dorostych
kobiet.

(8]

Prowadzenie profilaktyki selektywnej, skierowanej do grup osob eksperymentujacych

z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi, w tym nowymi substancjami tzw.

..dopalaczami”, oraz do kierowcow i kandydatow na kierowcow.

4. Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

5. Monitorowanie rejonow Gminy o zwigkszonym ryzyku wystepowania negatywnych
skutkéw uzywania alkoholu.

6. Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu

1 wspotuzaleznionych.



)

2)

3)

4)

d)

II. ZADANIA I SPOSOBY ICH REALIZACJI

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi proces zdrowienia oséb uzaleznionych,
dofinansowanie dzialalnosci,

Zwigkszenie dostgpnosci niezbednych oddzialywan terapeutycznych poprzez zatrudnienie
terapeuty 1 dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego,

Zakup 1 dystrybucja materialdow informacyjno-edukacyjnych dla klientow Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego, z wykorzystaniem réwniez przez szkoly. policje.
Wspoldziatanie 1 wspomaganie dziatalnosci organizacji i instytucji zajmujacych sie
rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob
podejrzewanych o uzaleznienie od alkoholu, powodujacych rozklad pozycia rodzinnego,
demoralizacje nieletnich oraz systematycznie zaklocajacych spokdj
i porzadek publiczny obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu;

prowadzenie rozmow interwencyjno-motywacyjnych z osobami, co do ktérych wplynelo
zgloszenie:

kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne pozwalajace ustali¢ istnienie
uzaleznienia od alkoholu i wskaza¢ metodg leczenia;

kierowanie do sgdu wnioskow o zobowiazanie do podjecia leczenia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

)

2)

3)

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocy
w rodzinie

Wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Policja, Zespolem
Interdyscyplinarnym. stuzbg zdrowia, jednostkami o$wiatowymi. pedagogami szkolnymi
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, udzielajacego pomocy
i informacji osobom uzaleznionym, cztonkom ich rodzin oraz ofiarom przemocy.
Wilaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy
Dofinansowanie dziatan profilaktycznych, kolonii, obozow, wycieczek oraz innych form
wypoczynku dla dzieci i rodzin z problemem alkoholowym oraz rodzin dotknietych

problemem przemocy.



5) Dzialania profilaktyczne zwiazane z problematyka agresji w szkole.

6) Dzialania motywujace osoby uzaleznione i wspotuzaleznione do podjecia leczenia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

3)

rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawezych i socjoterapeutycznych

Propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan poprzez wspieranie imprez
bezalkoholowych i akcji profilaktycznych.

Dofinansowanie realizacji programow profilaktycznych w placowkach o$wiatowych.
Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego.
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosei dla
dzieci i mtodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Organizacja kampanii, konkursow i imprez profilaktycznych (zakup materialdw, nagrod

itp.).

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej

1)

2)

3)
4)

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdzialania przemocy
w rodzinie

Wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozytku publicznego
realizujgcymi programy o charakterze profilaktycznym.

Wspieranie dzialalnosci kluboéw sportowych i szkolnych klubow trzezwosci w zakresie
organizacji zajec¢ sportowo-rekreacyjnych.

Wspoldziatanie z Kosciolem w zakresie realizacji zadan objetych niniejszym programem.
Organizacja i realizacja szkolen sprzedawcow napojow alkoholowych w  zakresie
sprzedazy napojow alkoholowych.

Dofinansowanie innych podmiotow, ktérych przedmiot dziatalnosci ma za zadanie prace
z dzie¢mi i rodzinami z problemem uzaleznien.

Finansowanie biezacej dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych (m.in. materialy biurowe, wynagrodzenia, szkolenia).

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:



1) przeprowadzanie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wzmocnienie mechanizméw  kontroli

przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu i wyrobéw tytoniowych osobom nieletnim.

2) podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego w przypadku ztamania zakazow promocii i reklamy napojow alkoholowych.
6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych

ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym

tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

III. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ zasady wynagradzania dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w nastepujacy sposéb:
1. Za udzial w posiedzeniu komisji:
1) Przewodniczacy - 150,00 z1 brutto
2) Czlonkowie - 120,00 zt brutto
2. Za udzial w kontroli jednego punktu prowadzacego sprzedaz napojow
alkoholowych:
1) Przewodniczacy zespotu kontrolnego - 100,00 zl brutto
2) Czlonkowie - 80,00 zt brutto
3. Wynagrodzenie wyplaca si¢ wedtug nastepujgcych zasad:
1) niezaleznie od czasu trwania posiedzenia,
2) jezeli w tym samym dniu uczestniczy si¢ w wigcej niz w jednym posiedzeniu —
otrzymuje si¢ jedno wynagrodzenie.

4. Wyplata wynagrodzenia nastepuje zgodnie z listg obecnosci.



IV. PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Projekt wydatkéw na zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na 2020 r.

Przewidziana

Lp. Zadanie kmidi

Przeciwdzialanie alkoholizmowi -

Zwigkszenie  dostgpnosci  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
1. 1 stosowania przemocy w rodzinie (badania bieghlych, Punkt 11 500
Konsultacyjno-Informacyjny,  materialy  edukacyjne,
szkolenia itp.)

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe pomocy psychospolecznej 1 prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
(realizacja programow, terapeuci, kolonie itp.)

5000

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
1 edukacyjnej w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy
(programy  profilaktyczne, ogélnopolskie kampanie,
imprezy promujace zdrowy styl zycia, zajecia sportowe dla
dzieci i mlodziezy, zakup literatury fachowej, zajecia
sportowe itp..)

(5]

19 500

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych,  sluzacej  rozwigzywaniu  probleméw
4. alkoholowych, narkomanii i przeciwdzialania przemocy w 29 000
rodzinie (kluby sportowe, szkolne kluby trzezwosci
dziatalnos¢ GKRPA itp.)

SUMA 65 000

PRZEWODNI CZACY
RADY GMINY
Cn

mgr Marek Cakala
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